
①

こころ落ち
着く書道①

こころ落ち
着く書道②

こころ落ち
着く書道③

こころ落ち
着く書道④

季節を感じ
るいけばな

①

季節を感じ
るいけばな

②

実用筆ペン
①

1 8 30 8 14 58 35 9

2 9 141 9 15 79 62 22

3 16 217 33 16 87 71 69

4 69 262 35 33 115 75 86

5 86 304 69 40 136 79 131

6 94 339 115 67 391 94 141

7 96 365 131 71 S-290 116 230

8 116 431 136 94 135

9 131 566 272 114 136

10 345 585 495 135 153

11 40 S-284 H様 69 391

12 115 S‐25 S‐84 131 578

13 136 S‐125 S‐25 8 87

14 33 9 115

15 15 115 S‐12

16 14 58

17 114 397

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



②

実用筆ペン
②

大人の
ぬりえ

楽しい切り絵
①

楽しい切り絵
②

はじめての
パッチワーク

めざせ美文
字ペン習字

①

めざせ美文
字ペン習字

②

めざせ美文
字ペン習字

③

16 32 9 3 71 9 14 9

89 72 22 9 83 21 16 14

94 94 69 22 94 22 22 25

115 145 72 69 318 67 25 69

116 215 277 72 364 69 94 115

136 360 345 105 391 115 116 131

364 383 383 117 396 131 364 153

584 S-277 S‐8 277 136 554 334

S-47 S‐25 345 S-281 S-200 495

S-209 S-135 S‐8 S-287 Ｓ-243 S‐118

9 S‐21 22

69 S-200

22 25

131

86

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



③

フラワー
アレンジ
メント

季節の
絵手紙

やさしい
おりがみ

色鉛筆
アート①

色鉛筆
アート②

一から学ぶ
英会話
(小学生)

チャレンジ
英会話

たのしい
将棋

21 22 89 15 22 159 16 9

90 32 578 22 32 189 26 26

128 37 S‐84 32 131 196 31 248

250 72 S-289 37 329 197 86 255

364 89 72 360 384 143 S‐91

383 153 94 448 304 222

495 345 131 566 S-284 385

566 525 153 585 431 561

578 S-211 329 S‐4

585 S-212 Ｓ-243 S-280

367 S-202 S-67

35 S-224

136

391

Ｓ-243

S-111

S-280

S-286

397

※太い棒線は定員です２０２1年度定期講座受講者発表表



④

パソコンを
楽しもう

俳句入門
紙バンドで編む
エコクラフト①

紙バンドで編む
エコクラフト②

やさしい
あみもの①

やさしい
あみもの②

水彩画
創作締め
太鼓①

9 20 32 35 69 71 32 4

15 71 66 89 76 89 94 11

25 83 124 152 119 131 131 26

96 255 155 433 124 141 566 53

264 318 S‐84 130 145 585 57

379 364 322 151 S‐72 67

569 448 421 318 S‐91 239

574 525 566 334 S‐176 325

584 566 578 525 367

S-281 585 585 S‐97 398

S-287 37 S-289 S‐211 570

S-32 116 S‐97 S-67 577

58 151 S-67 322 85

396 22 131 76 411

S‐154 141 421 74

S-38 151 69

397 130

２０２1度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑤

創作締め
太鼓②

わくわく楽し
いデジカメ

楽しい
絵手紙

はじめての
絵手紙

友愛短歌
伝統の
おりがみ

パステル
NAGOMI
アート

こころを伝え
る筆文字①

229 32 22 26 20 72 72 35

237 33 35 30 62 89 345 72

262 35 75 71 83 94 391 88

328 S‐34 101 94 89 379 566 115

330 S‐124 131 277 319 S‐84 585 131

351 S‐182 136 339 S-275 S-151 S‐72 152

428 S-276 366 395 S‐152 S‐97 277

504 S-232 317

518 S-287 345

567 366

115 33

131 391

22 S-135

S‐9

S‐48

397

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑥

こころを伝え
る筆文字②

和紙で彩る
ちぎり絵

ちぎるこねる
くっつける

陶芸

子どもペン
習字①

子どもペン
習字②

eスポーツを
楽しもう①

eスポーツを
楽しもう②

演歌の花道
カラオケ①

9 32 35 353 384 174 131 9

33 71 88 434 189 155 35

208 75 232 512 571 215 55

262 94 272 515 586 566 72

390 116 366 548 S-205 115

391 155 371 549 124

S‐25 448 378 550 250

S‐26 S‐25 422 575 S- 77

435 S‐122

578 S-240

318

152

364

391

S‐9

S-288

397

２０２1度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑦

演歌の花道
カラオケ②

演歌の花道
カラオケ③

こころはずむ
合唱

リコーダーを
もう一度

うたごえ
サロン

音色を楽しむ
ハーモニカ

基礎から学ぶ
カラオケ①

基礎から学ぶ
カラオケ②

9 9 10 30 22 67 2 16

31 22 22 57 62 337 16 22

92 55 30 85 136 379 42 83

94 72 53 153 153 579 56 94

131 391 57 S‐44 S- 77 83 250

250 S- 77 85 S‐211 94 391

S- 77 90 131 421

99 250 578

120 391 S-41

134 421 S- 77

222 22

262 S- 77

431

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑧

ヤンヤン歌
うカラオケ

①

ヤンヤン歌
うカラオケ

②
健康1!2!3!

みんなで
上達ダーツ

3Bスマイル
体操①

3Bスマイル
体操②

3B親子ふれあ
い体操①

3B親子ふれあ
い体操②

26 55 22 2 18 22 S-285 S-236

28 137 42 16 22 31

53 215 56 22 31 84

86 217 97 42 84 97

102 227 264 56 92 131

242 236 329 86 93 153

262 255 333 94 94 345

295 323 396 97 97 S-274

391 476 555 131 131

586 568 S-73 264 155

411 86 329 S-38

323 26 333 S‐62

28 345 S-274

555

566

114

S-276

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑨

リラックス
太極拳①

リラックス
太極拳②

リフレッシュ
ピンポン①

リフレッシュ
ピンポン②

はじめて踊る
フラダンス

楽しく踊ろ
うダンス

レッツ
ダンス①

レッツ
ダンス②

18 18 4 4 74 28 10 30

22 22 16 16 104 44 44 120

58 58 110 110 242 61 53 227

71 118 222 242 313 104 61 236

118 131 227 262 366 120 63 242

131 136 236 295 377 146 90 262

153 153 242 391 247 110 295

S-38 495 295 409 295 120 328

S-153 578 339 S‐7 323 134 331

S-289 S-38 S‐25 328 208 339

S-153 S‐30 330 247 510

S-200 339 568

S‐201 351

S-280 377

S-287 497

577

568

53

242

262

290

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑩

よさこい
ダンス

スポーツ
ウェルネス
吹矢①

スポーツ
ウェルネス
吹矢②

脳トレ＆
笑いヨガ①

脳トレ＆
笑いヨガ②

健康
フラダンス

やさしい
健康体操①

やさしい
健康体操②

26 16 2 22 9 367 22 18

28 22 16 37 22 435 31 22

30 35 22 72 42 578 32 31

53 93 131 93 56 S‐7 72 72

61 114 153 153 72 S‐21 84 84

137 131 250 215 90 S‐37 93 93

231 153 337 250 151 S-41 94 131

232 250 383 329 229 S‐154 115 264

239 383 S‐154 333 333 S‐201 131 333

247 S-276 345 504 141 367

262 452 555 264 555

274 555 333 S-38

290 S-239 555 S-73

295 S-277 S-38 S‐218

323 S-289 S-274

325 S‐218

328 S-274

339

351

375

411

497

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑪

リンパを開いて
ストレッチヨガ

①-A

リンパを開いて
ストレッチヨガ

①-B

リンパを開いて
ストレッチヨガ

②-A

リンパを開いて
ストレッチヨガ

②-B
バドミントン

大人の
バドミントン

キッズ
ダンス①

キッズ
ダンス②

16 139 16 99 26 16 166 165

18 143 31 139 28 86 168 198

22 229 237 143 53 452 353 205

28 286 238 159 57 S-41 375 249

31 313 251 286 67 S‐182 434 256

237 351 262 313 86 S-245 509 258

262 366 390 351 110 512 303

390 391 452 366 227 542 443

476 567 391 228 544 524

S‐154 S-274 236 549 548

S‐12 S‐116 287 550 S‐50

S-38 S-67 325 551

S-67 S‐12 339 580

S‐154 411 583

514 S-231

409 575

222 559

120 582

476

480

130

S-134

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑫

ゴーゴー
ボウリング

イスに座って
できるやさしい

ヨガ

フライング
ディスク

サウンド
テーブル
テニス

わくわくレク
リエーション

元気ハツラツ
体操

スイミング
②

スイミング
③

130 16 22 22 18 18 14 14

153 22 63 86 22 31 17 17

290 42 99 315 32 84 22 22

331 56 227 316 92 93 41 41

345 93 237 93 115 44 44

428 131 247 215 118 47 47

S-142 277 290 290 131 51 51

358 330 S-38 153 62 62

364 333 264 90 93

390 339 329 93 110

395 356 333 99 146

S‐12 411 495 146 169

S‐25 428 534 169 287

S‐47 555 555 174 358

S-222 570 S-274 358

S‐218 586 S-38

２０２1度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑬

バスケット
ボール

サッカー
小学生

スイミング
②

小学生
スイミング

③
ゆうあい体操

レクリエー
ション
ボッチャ

仕事と生活
に活かす
パソコン

楽しい手話

4 28 157 248 248 30 35 329

28 53 159 265 353 55 255 364

53 86 189 384 410 62 371 480

55 219 523 431 473 152 385 503

86 228 526 576 512 153 S-6 581

208 255 265 189 523 180 S-111 S‐103

217 287 431 303 549 198 S‐154 S‐154

222 295 248 258 550 215 S-220 S‐176

227 323 576 434 559 255 S-224 S-282

236 328 384 551 580 258 S-239

242 411 303 S‐122 274 S-158

274 441 258 S-236 287 S-291

287 577 375 290

325 S-134 551 365

328 441

407 S-239

441 S-240

458

510

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です



⑭

親の
しゃべり場

視覚障がい
者生活講座

バランス
ボール

話し方講座

S‐1 288 242 25

S-41 321 262 S-6

S-135 513 290 S-111

S‐175 573 366 S-158

566 S-159

S‐25 S-189

S‐26

S-29

S‐37

S-73

S‐154

S-159

S-189

S-224

２０２1年度定期講座受講者発表表 ※太い棒線は定員です


