
友愛の家イベント 

 

 

 

 

 

スポーツ鬼ごっこって何だろう？ 

スポーツ鬼ごっことは、鬼ごっこをスポーツ感覚で楽しめる競技です。 

運動が苦手な人も大丈夫。楽しみながら身体を動かしましょう。 

 

日 時：5 月 2 日(日)、9 月 5 日(日)、10 月 3 日(日)、11 月 7 日(日) 

     12 月 5 日(日)、2 月 6 日(日)、3 月 6 日(日) 10 時から 12 時まで 

場 所：こども発達センター体育館(福祉の村内) 

定 員：20 名 

資 格：どなたでも(老若男女関係なく楽しめます) 

参加費：無料 

持ち物：体育館シューズ、タオル、水分補給用の飲み物 

 ※参加をご希望のかたは開催日前日までにご連絡ください。 

 

 お問い合わせ 

 友愛の家(福祉の村内)  

 電話(0564)21-8077 

 Ｅ-mail:yuai@okazaki-fukushi.or.jp 

  http://fukushi-okazaki.jp/yuuainoie 


