
 

「あなたのかくれが」 

当事者が集える場所、あります。 

～２０２３年度開催スケジュール～ 

 

２０２３年 

  ４月３０日（日） 

  ６月２５日（日） 

  ８月２７日（日） 

１０月２２日（日） 

１２月２４日（日） 

２０２４年 

    ２月２５日（日） 

日 時：２０２３年４月３０日（日） １３時から１５時 

（その後、偶数月第４日曜日の１３時から１５時） 

場 所：友愛の家 リラックスルーム 

（場所は変更になることもございます） 

対象者：自宅にこもりがちで外出するきっかけを作りたいと思 

っているかた 

（精神障害者保健福祉手帳、もしくは自立支援医療（精神通院） 

受給者証をお持ちのかた） 

初参加で、ご家族のかたがご一緒だと安心するという方は、前半のみご家族参加も可能です。 

送迎でお越しいただいたご家族さまは、友愛の家館内でお待ちいただけます。 

進行役：大庭 和子 氏 

定 員：１０名        参加費：毎回５０円 

・ご参加いただく際に、初回のみ友愛の家の利用登録が必要になります。その後の申込みは不要です。 

お問い合わせ  友愛の家 

岡崎市欠町字清水田６－３ 

TEL （０５６４）２１－８０７７ 

FAX （０５６４）６４－７９９９ 

e-mail: yuai@okazaki-fukushi.or.jp 

 

家から出たいと思っている、最初の一歩を踏み出したい。 

自分の思いを話してみたい、言葉が出るまでゆっくり待って聞いてほしい。 

人と関わってみたいけれど、大勢の人がいる場所は苦手。 

そんなかた、友愛の家に来てみませんか。新しい居場所になるかもしれませんよ。 

 

時間内であれば、いつ来てもいつ帰っても大丈夫です。 

マスク着用をお願いします。 お飲み物はご持参ください。 換気を行っておりますので安心してお越しください。 

 


